
東海大學中師資生「音樂教材教法」實地學習紀錄表 

學生姓名：呂偉宏            學號：G02720023 

日期時間：2016年12月19、20日 星期一、二         

實地學習學校及單位(班級)：   台中市安和國中 

實地學習項目： □訪談中學教師 

□訪談中學學生 

□課室觀察 

□補救教學(課業輔導) 

□其他： 

準備活動：  □拜會機構相關人員 

□場地探查 

□訪談大綱準備 

□教案/教材準備 

□其他 

實地學習學校回饋：請圈選 （視實地學習狀況之可行性填寫） 

高                  低 

學生進行實地學習工作前，有良好的準備度。……..   5    4    3    2    1 

學生溝通能力佳。…………………………………………… .  5    4    3    2    1 

學生認真參與、積極投入。………………………………  5    4    3    2    1 

希望學生能持續參與此活動方案。…………………….  5    4    3    2    1 

綜合評語： 

共計               小時 

 

https://moodle.thu.edu.tw/course/view.php?id=19914


東海大學中師資生「音樂教材教法」實地學習心得與反思 

（至少 1500 字，並附上活動照片） 

  本學期的音樂教材教法，在課堂上教授了許多關於課綱以及寫教案的方

式，在本次的實地學習中，我在課堂前一天特別與蔡老師討論他在課堂上的教

案，雖然跟課堂上講的有一些差異，但重點卻是很相似的。蔡老師的教案屬於

自編教材，與使用課本的編著的教案，不同在擁有許多老師自己的特色，尤其

蔡老師相當注重學生的互動，所以在這份教案中

除了基本的能力指標，還有許多跟學生的互動活

動，同時也跟蔡老師聊了很多關於班級經營的事

情。 

蔡老師提及，一定要在課程設計上讓學生有興趣，這樣學生在課堂的狀態

就會是專心以及好掌控的，所以蔡老師才選擇使用自編教材。值得一提的事，

在這段討論中，蔡老師更跟我提及了一些在師培生時代時應該要好好修習的

課，尤其是最後一學期上的實習課，蔡老師說他在那堂課上的要求其實算是很

嚴苛，不能使用教具只能乾演，唯有這樣嚴苛的條件，在接下來的實習跟教甄，

你就會相當游刃有餘，我也讓蔡老師看我在教

材教法上的教案，他也給我了一些建議，他認

為學理的東西太多，學生的吸收會不良，應該

藉由互動關係學習。 

https://moodle.thu.edu.tw/course/view.php?id=19914


  隔天課堂上果不其然，老師在課堂一開始就不斷地跟學生互動，先從噓寒

問暖，從一些對話中找到，關鍵字，像是老師問同學今天有沒有好好掃地，開

始帶入，準備給同學觀賞的影片，本次的上課主題是節奏音樂，所以老師一開

始準備地著名的打擊團體「破銅爛鐵」，當中就是使用簡單的打掃工具作為演

出媒介，學生藉由欣賞影片的過程，開始對打擊樂產生，蔡老師才慢慢的介紹

國內外的許多打擊樂團，以及有何打擊樂器，這時候的同學也相當認真。這次

實地學習中最值得一提的是蔡老師與學生的互動，在課堂中，他選用杯子作為

媒介，並選用適合的節奏以及音樂，讓同學以杯子演奏節奏配合音樂，這個過

程相當有趣，我看同學互動的狀況也相當好。在同學分組的過程中難免有落單

的同學，蔡老師則自願與他同一組。最後老師

也鼓勵同學上台表演，個人以及分組都有，在

這樣的快樂的氣氛中，學生充分的學習以及認

識音樂並演奏音樂。 

  在教育學程中學習得更久，出來實地學習就更加容易獲得收穫以及看到一

些重點，這次在教材教法的課堂上老師教的，在這次蔡老師的課堂上也有看

見，但我還是覺得，教案寫得好加分，如果在課堂上的運作良好，更是重要的

事情，這次從前一天晚上與蔡老師接觸他所寫的教案，以及他課堂上的表現，

著實讓我也看到老師對音樂的熱愛，我也不斷地詢問老師如何有源源不絕得靈

感來設計教學活動，他的回答則上常常上網看別人怎麼做，有很多老師會把自



己的課程放上網，還有就是回想一下自己以前學習的老師他們如何經營班級，

如何讓學生在可以掌控的範圍，他認為向前人學習是相當重要的，蔡老師也認

為在音樂系的學習相當專業，但是其實教學不需要教那麼深，應該思考的是如

何把讓學生對音樂有興趣，在這樣的前提中，去做思考，自然會有很多不同的

方式出現，也讓學生學習的狀況變得更好。我想唯有自己對音樂有熱情，才有

辦法學習，我想唯有自己對音樂有熱情，才有辦法學習，學習後才有辦法將自

己的所學教給學生，才有辦法思考有趣

的教學活動。實地學習是一個相當有用

的活動，觀摩前人並才可以知道自己該

如何去做，如何下手去處理，距離實習

以及實際教學的日子越來越近，我期待

看到更多的老師的教學方式以及班級

經營的方法。  

實地學習項目 時數 審核結果 

訪談中學教師 3時 □符合   □不符合(說明：          ) 

訪談中學生 0時 □符合   □不符合(說明：          ) 

課室觀察 2時 □符合   □不符合(說明：          ) 

補救教學/課業輔導 0時 □符合   □不符合(說明：          ) 

其他 時 □符合   □不符合(說明：          ) 

總時數： 



 

審核結果： 

□ 通過 

□ 不通過：(需補救實地學習及時數) 

任課教師 

日   期 

 

審核結果： 

□ 通過 

□ 不通過：(需補救實地學習及時數) 

師資培育中心核准章 

 

日   期 

 

 

 

 

 

 


